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SOSYAL BECERI, BIREYLERIN

BULUNDUKLARI SOSYAL ORTAMLARA
UYGUN DAVRANMALARINA,
TOPLUM IGERISINDE YER EDINEBILMELERINE
VE KISILERARASI ILETISIMLERINI
OLUMLU BIR SEKILDE GERGEKLESTIREBILMELERINE
ETRI EDENTUTUM,
DAVRANIS VE DUSUNCELERIN
GENEL ADIDIR.
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SOSYAL BECERI f@s@%

HEM SOZEL HEM SOZEL OLMAYAN DAVRANISLARI IGERIR.
OLUMLU DAVRANISLARI BASLATIP DEVAM ETMEKTIR.
BULUNULAN SOSYAL ORTAMA UYGUN TEPKI VERMEHKTIR.

DIGERBIREYLERDEN ONAY ALMAYI SAGLAYAN DAVRANISLARDIR.
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SOSYAL BECERT GELISIMI GOCUBUN DOGUMUNDAN ITIBAREN BASLAR VE HAYAT
BOYU DEVAM EDER.

KAZANILMASI GEREKEN SOSYAL BECERILERIN ZAMANINDA KAZANILMAMASI
ILERLEYEN YILLARDA BIREYIN HAYATINI OLUMSUZ YONDE ETHILEYEBILIR.

SAGLIKLISOSYAL ILISKILER KURABILEN GOCUKLARHEM HENDILERIYLE HEMDE
DIGER INSANLARLA BARIS IGERISINDE YASAYABILIRLER.

COCURLARIN SOSYAL BECERILERE SAHIP OLMAS] SAGLIKLI BIR TOPLUMSAL GELI$IM
ICIN DE ONEMLIDIR.



SOSYAL BECERILERI
ETKILEYEN ETKENLER




PN
Z

L2

£

A1l i,

5 a “ KUTAHYA

s
Al IL MILLT EGITIM MUDURLUGU




: L. PROBLEM GOZME BULUNDUGU ORTAMA
INSAN ILISHILERI BECERILERI KOLAY

GUQLUDUR. GELT§M1§TTR. UYUM SAGLAR.

ISBIRLIGINE
AGIKTIR.

0ZGUVENLIDIR.



(Akkodk, 1996); sosyal
becevrileri alti grupta

g@toplamaktadlr.
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- ILI$KIVI BASLATMA VE
SURDURME BECERILERI

¢ DINLEME

' HONUSMAYI BASLATMA-SURDURME

¢ TESEWKURETME .
C HKENDINITAKDIM ETME

¢ ILTIFATETME ¢
© YARDIMISTEME

¢ ©6zURDILEME
¢ YONERGE VERME

¢ IHNAETME
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BASKALARININ GORUSLERINI ANLAMAYA GALISMA

SORUMLULUHK ALMA

SIKAYETIILETME
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KENDI DUYGULARINI ANLAMA
DUYGULARINI IFADE ETME

BASKALARININ DUYGULARINI ANLAMA
HARSI TARAFIN KIZGINLIGI ILE BAS ETME

OLUMLU DUYGULARINI IFADE ETME
HORKU ILE BAS ETME



|ZIN ISTEME
PAYLASMA

DIGERLERINE YARDIM ETME

KIZGINLIGA UYGUN IFADE ETME YA DA
KONTROL ETME
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BASARISIZ OLUNAN DURUMLA BAS ETME

GRUP BASKISIYLA BAS ETME

YALNIZ BIRAKILMA ILE BAS ETME @ CP @
\ /
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6- PROBLEM COZME VE
PLAN YAPMA BECERILERI

¢ CEVREDENBILGITOPLAMA
¢ AMAC OLUSTURMA

@ 1ISEYOGUNLASMA
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RENDINI IFADE ETME, KENDINE GUVEN,
GEVRESINDEKI INSANLARDAN HABUL
GORME, SOSYAL BAGIMSIZLIK VB.TUM
CEE—— BUBECERILERIN GELISTIRILMESI
— CABALARININ TEMELINDE, SOSYAL
DAVRANISLARI GELISTIREBILMER VE
COCUKLARIN UYGUN DAVRANISTA
BULUNDUKLARINDA DESTEKLENMESI
YER ALMAKTADIR.
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SOSYAL BECERILERIN HAZANILMASI,
SURDURULMESI VE KALICILIGINDA OKUL BUYUK
Y

GNEME SAHIPTIR
¢
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COCUKLAR OKULDA OGRETMENLERT 4+

N

DEGISENVE GELISEN ™«

\

TOPLUMSAL UYUM SURECI “«
\

[l B TOPLUMSAL YAPI : iLE BERABER EGITIM
f|| OWULDISINDA AILE VE DIGER SOSYAL KESTLERIN BU DEGISIME KURUMLARINDA
GEVREYI MODEL ALARAH c . .
\ ostal srocriLent ADAPTASYONUNU SOSYAL GELISIMIN DAHA
| OGRENMEYE BASLARLAR. ZORLASTIRMAKTADIR. FAZLA DESTERLENMESI

ONEM KAZANMISTIR.
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EGITIM OGRETIM ORTAMLARINDA
FARKLI YONTEMLER
KULLANILARAK OGRENCILERIN
SOSYAL BECERI GELISIMLERINE

KATKI SAGLANABILIR.
‘SOSYAL BECERI GELISIMI GOCUKTA

o SOSYAL UYUMU VE
a SOSYAL ETHILESIMI OLUMLU
dI ETRILEDIGI GIBI
= AKADEMIK BASARILARI DA
g‘:l ARTTIRMAKTADIR.’
g
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A n
ORUL SADECE QOCUHLHRIN AKADEMIHK GELT§TMLERINE 4 -
ODAKLANMAMALI ONLARIN SOSYAL GELT§IMLERI e 4 &

ICINDE UYGUN OGRETIM PROGRAMLARI
UYGULAMALIDIR.

OGRETMENLER SINIF IGI VE SINIF DISI
ETRINLIKLERLE GOCUKLARIN SOSYAL
GELISIMLERINI DESTEKLEMELIDIRLER.
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SOSYAL BECERILERININ GELISTIRILMESINE
KATKI SAGLAYACAK BIRCOK YONTEM,
TEKNIK VE ETRINLIK VARDIR:

" ISINMA OYUNLARI
 ROLOYNAMA

" DRAMA

" GRUPGALISMALARI

* ISBIRLIKLE OBRETIM YONTEMI



AKTIF OGRETIM YONTEMI
BELIRLI GUN VE HAFTALARI KUTLAMA PROGRAMLARI

TIYATRO GALISMALARI

SPORTIF ETHINLIKLER

GEZILER

SOSYAL KULUP GALISMALARI

OGRENCI MERKEZLI OGRETIM
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SOSYAL BECERT EGITIMINDE
KULLANILACAK YONTEM, TEKNIK VE
ETRINLIKLER, OGRETMENLER
TARAFINDAN DURUMA GORE EN UYGUN
OLANI SEGILIRSE DAHA ETHILI
OLACAKTIR.
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OGRETILECEK SOSYAL BECERILER
AKADEMIK BECERILER GIBI
ONCEDENBELIRLENMELI VE

UYGUN OGRETIM YONTEMLERI SEGILEREK
COCUKLARA KAZANDIRILMAYA GALISILMALIDIR.
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EGITIM SISTEMI ICERISINDE
AKADEMIK BECERILER NE KADAR
ONEMLI ISE SOSYAL BECERILERDE
AYNI DERECEDE ONEME SAHIPTIR.
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PSIKOLOJIK DANISMAN AYSE RUMEYSA KURTUNLU
PSIKOLOJIK DANISMAN MEHMET OKUTAN
PSIKOLOJIK DANISMAN SEZER YAZICI
PSIKOLOJIK DANISMAN SEYMA OKUTAN




