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Egitim-Ogretims

ve Ogretmenler

r ve derslerden
. Bu nedenle Cocugu
e oturtun.

ciler icin u:
zenini bozacak
er. Bu yluzden ders
kisa sureli aralar verin.

nlasilir cmlel
veya dinlediginden em

onusun. Anladigindan

komutlari tekrarlay
eniz tekrarlarla onlari sik

ak anladigindan

pma ve ders calisma ve planlama
rinde destek verilmeli ve anlamadigi
da cocuga yardim edilmelidir.

e Bazen sadece 6dev yaparken cocugun yaninda
oturmak bile cocugun 6édevlerini daha kaliteli ve kisa
sUrede yapmasina yardimci olur.

e Calistigi ortamda ev ici sesleri ve dikkat dagitacak
materyalleri mUmkun oldugu kadar azaltin.

e Sessizlik dikkatlerini dagitiyorsa ve muzikle daha iyi
calisiyorlarsa bu imkani ona saglayin.

e Ders calisma masasinin Ustinde calisacagi
materyallerin disinda bir sey olmamalidir.

« Aile ve 6gretmenler surekli isbirligi icinde olmalidir.
e Cocugu tembel ya da basarisiz olarak gérmeyi

e DEHB'li cocuklarin davranislarin sonucl
deneyimlemede, kurallari 6grenmede
organize edebilmede ve zedelenen &
saygllarinin onarilmasinda, énceli
babalarinin desteklerine ve rehbe
ihtiyaclari vardir.

e Ebeveynler sabirli olmali ve her,
onlarla iletisim kurmalidir.
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EKSIKLIGI ve
HiPERAKTi\(jTE
BOZUKLUGU



@ A Ozellikleri

@ Dikkat Eksikligi:

« Ayrintilara dikkat edemez.
« Uzerine aldigi gérevierde ya da yaptidi

etkinliklerde dikkati dagilir. Tibbi Tam
« Konusulanlari cogu zaman
dinlemiyormus gibi géranur. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ile

ilgili tibbi tanillama GCocuk ve Ergen
Psikiyatristi tarafindan yapilan klinik
degerlendirme ile konulur.

« Cogu zaman ydnergelere uyamaz ve
okul 6devlerini, ufak tefek isleri ya da is
yerindeki gorevlerini tamamlayamaz
(Kendisinden isteneni anlamamaya

bagli degildir.) DIKKAT!
« Gorevlerive etkinlikleri duzenlemekte « DEHPB’li cocugun ihtiyaci oldugu tespit
Dikkut Eksili ~a i ve ve planlamakta zorluk ceker. edildiginde, onun egitim haklarini
g « Zihinsel caba godstermesi gereken korumak icin mutlaka egitsel tedbir
Hiperuktivite hoslanmadigi gérevlerden kacinir. alinmalhdir.
« Genellikle etkinlikleri, gbrev ve .
sorumluluklarini unutur. Eg“-SEI Tﬂ“'

= Konu disi alanlara dikkatini ydneltir.
« GuUnlUk gorevlerini unutur.

- [ ] ,
Bozuklugu Nedir™
s Egitsel degerlendirme ve tanilama, Milli
Egitim Bakanhdina badh rehberlik ve
. .. o . arastirma merkezlerinde (RAM) yapilir.
( Hiperaktivite/Durtuisellik

DEHB tanisi konulan ¢cocuklarin egitsel

« Elleri, ayaklari kipir kipirdir. haklarini alabilmeleri icin RAM'da yapilan
« Sinifta ya da oturmasi beklenen egitsel degerlendirme sonucunda egditsel
durumlarda oturdugu yerden kalkar ve acidan DEHB ihtiyaclarinin belirlenmesi

dolasir. gerekir.
« Uygunsuz olan durumlarda kosusturup
durur ya da tirmanir. Oncelikle takibini

« Sakin bir bicimde, bos zamanlari
gecgirme ya da oyun oynamakta zorlanir.

« Cogu zaman hareket halindedir.

e Cok konusur.

« Sorulansoru tamamlanmadacr;u{,énge\ i
cevap verir. o :

« Sirasini bekleme glcgluk (;ék’lr

« Baskalarinin sézunu keser‘:’ff*
ya da oyunlarda araya girer.

raporu alinir.




