

BAŞARIYI ARTTIRICI SINIF ETKİNLİĞİ- 2
Amaç: Okul başarısını arttırmak.
Sınıf Düzeyi: Okulöncesi
Süre: 50 Dk (1 Etkinlik Dersi)
Araç- Gereçler : Uygulayıcı: Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmeni
Uygulayıcı İçin Ön Hazırlık:  Öğrencilerin rahat dinlemeleri için sınıf düzenlenir.
Süreç:
1-Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmeni öğrencilere, “Bugün sizlere kısa hikayeler okuyacağım, daha sonra hikayeleri yarıda bırakıp size bazı sorular soracağım” der. “Hikayeye başlamadan önce bir ısınma oyunu oynayalım” der. Çocukları ayağa kaldırır ve boş bir alana geçirir. Sonrasında aşağıda yer alan dramayı yaptırır. İsteğe bağlı müzik açılabilir.
Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmen;
“Şimdi hep birlikte benim dediklerimi yapıyoruz” der. (Her hareket bir süre yapılır)
· Hep birlikte yürüyoruz.
· Şimdi herkes kulaklarını tutarak yürüsün.
· Şimdi herkes burnunu tutarak yürüsün.
· Şimdi herkes gözlerini kapatarak yürüsün.
· Açalım gözleri
· Şimdi herkes bir eliyle kulağını, bir eliyle burnunu tutarak yürüsün.
· Şimdi herkes göbeğini tutarak yürüsün.
· Şimdi herkes tek ayak üzerinde yürüsün.
· Şimdi herkes saçlarını tutarak yürüsün.
· Şimdi herkes robot gibi yürüsün. 
Dramadan sonra öğrenciler masaya oturtulur ve ilk hikaye okunur.
Hikaye 1
 (
5 yaşındaki Zeynep, anne-babasıyla pazara giderken ilk defa bir şey görmüş. Çocuklar bir şeye binip hareket ediyorlarmış.Zeynep merakla babasına ne yaptıklarını sormuş. Babası patene biniyorlar demiş. Zeynep patene binmenin nasıl bir şey olduğunu çok merak etmiş ve babasından ona paten almasını istemiş. Babası o gün Zeynep’e paten almış. Zeynep pateni giymiş ama sürekli düşüyormuş…………………………………………………….. …………………………………………………………………………………………………………………………………………
)




· Sizce sonra ne olmuş olabilir?
· Zeynep düştüğünde ne hissetmiş olabilir?
· Zeynep patene binmeyi öğrenmesi için ne yapmalı?
· Sizin de öğrenirken zorlandığınız şeyler oldu mu?Başarmak için neler yaptığınız? 

Psikolojik danışman/ Rehber öğretmeni bir şeyleri başarmak için bazen başarısızlıkların olabileceğine vurgu yapabilir.

Hikaye 2

 (
Can ; Mehmet ve Ayşe ile çok yakın arkadaşlardır. Birlikte oyunlar oynamayı, gezmeyi çok severlermiş.Birgün birlikte piknik yapmaya karar vermişler. Mehmet topu getirecekmiş. Ayşe içecekleri getirecekmiş. Can ise yiyecek bir şeyler getirecekmiş. Piknik günü geldiğinde Can acele ettiği için çantasını almayı unutmuş…………………………………………. …………………………………………………………………………………………………………………………………………..
)






· Sizce sonra ne olmuştur?
· Karınlarını doyurmak için neler yapmış olabilirler?
· Sizin de yapmayı unuttuğunuz şeyler oluyor mu?
 
Psikolojik danışman/ Rehber Öğretmeni sorumluluk hakkında bilgi verebilir.

Değerlendirme: Sürecin sonunda çocuklara “Bugün neler öğrendik” sorusu sorulabilir.




